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食神  
最終回 

肚子餓了… 煮什麼好呢？ 

該怎麼煮呢… ？ 

網路部落客 
• Google（利用網路平台搜尋食譜） 

網路部落客介紹 

• 食在有健康 

• 型男大主廚 

• Carol自在生活 

• 小小米桶的寫食廚房 

• 小熊與廚房的非常關係 

Do your pocket recipe. 

黃金蛋炒飯該怎麼做? 

http://www.google.com.tw/
http://blog.ebc.net.tw/apps/cooking/
http://blog.iset.com.tw/chef/
http://tw.myblog.yahoo.com/carol-jay
http://tw.myblog.yahoo.com/carol-jay
http://www.wretch.cc/blog/mitong
http://www.wretch.cc/blog/ikai123
http://www.wretch.cc/blog/juliehome/14584659
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步驟1：點選你喜歡的網站或部落客食譜 
步驟2：在搜尋引擎上輸入”炒飯” 

就會跳出炒飯做法，點選你想要看的網頁。 

輕食還能怎麼做？ 
步驟1：點選你喜歡的網站或部落客食譜 
步驟2：在搜尋引擎上輸入”炒飯” 

轉載自http://www.wretch.cc/blog/mitong 

就會跳出其它輕食的食譜， 
點進去看就會詳細的製作過程。 

轉載自http://www.wretch.cc/blog/mitong 

義大利麵變變變 

http://www.wretch.cc/blog/mitong/22975127
http://www.wretch.cc/blog/mitong
http://www.wretch.cc/blog/mitong
http://tw.myblog.yahoo.com/carol-jay/article?mid=21321&prev=39405&next=21320&l=f&fid=15
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轉載自http://tw.myblog.yahoo.com/carol-jay/ 

也可以到你喜歡的部落客網站，頁面的兩
側通常有”文章分類”，可以點選。 

轉載自http://tw.myblog.yahoo.com/carol-jay/ 

點選總目錄之後，可
以看到裡面有各式料
理的分類，點選你想
要閱讀的。 

轉載自http://tw.myblog.yahoo.com/carol-jay/ 

裡面除了有各種義大利麵料理外，還教你
如何做基礎醬料，除此之外還有義大利麵
的變化”燉飯”!! 
 

準備開你的冰箱， 
看看有什麼囉！ 
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