
理財教案(一) 我是小富婆 

� 活動名稱：我是小富婆 

� 活動方式：課堂簡報搭配實際體驗 

� 活動時間：140 分鐘 

� 活動對象：想要學習自立或有自立需求之兒童及青少年(需有會操做現金流

遊戲盤之成員從旁協助) 

� 活動目標：在理財的第一堂課，透過現金流遊戲盤，讓學員可以了解基本的

理財規劃。 

� 經費預估：教具需租借 + 學員 3元/人 

� 活動流程： 

活動時間 活動內容 活動目標 

5 分鐘 
1. 前測(101E5 Assessment) 

2. 分組(6 人一組) 

課程開始前，先利

用量表瞭解學員

對理財的基本了

解程度。 

130 分鐘 

現金流遊戲盤 

1. 現 金 流 遊 戲 規 則 講 解 (101E5 

supplement) 

2. 開始現金流遊戲 

(1) 抽職業 

(2) 選擇同顏色的老鼠與乳酪，並

把乳酪放在你想要達成的夢

想上。 

(3) 用骰子決定出發之先後順序。 

(4) 一開始各組皆從老鼠圈走起 

在老鼠圈你會碰到 

A. (1)機會卡(小生意/大買賣) 

(2)買/賣房地產 

(3)買賣股票/基金/存單 

B. 銀行結算日：經過或停在格子

上，皆可向銀行領取月現金

流。※注意：過了而未主動向

銀行領取者，則失去這次領薪

機會。 

C. 市場風雲：可能有投資機會，

也可能會有事件影響到你的經

濟狀況。 

藉由現金流遊戲

盤，讓學員可以互

相討論、思考，交

換彼此對金錢的

想法，進而了解理

財的重要性。 



D. 額外支出：在計畫之外，且不

必要的金錢支出，是強制性且

無可避免的。 

E. 小孩：最多生三個。 

F. 銀行貸款及還款：可向銀行借

款，每次以千元為單位，每月

須支付 10%的利息。 

G. 破產：當月現金流量為負，又

沒有足夠現金支付時，即為破

產。 

H. 失業：表示您暫時失業而須停

止兩輪遊戲，並必須給付銀行

總支出。 

快車道上會有 

(進入快車道的方法：非工資收入

>總支出) 

A. 現金流量日：停止或經過都可

以得到收入，不同於老鼠圈的

是，銀行會自動送上錢來，就

算忘了向銀行拿，還是可以要

求這筆收入。 

B. 企業投資：停在綠色格子上可

以購買此企業，同時支付頭期

款，購買後其他玩家就不可再

買。另外，如果其他人停在格

子上，則需給付擁有者現金流

量。 

C. 稅務審計：因為被審計所以需

給付一半的現金。 

D. 官司：將因官司被起訴而喪失

一半的現金。 

E. 離婚：因為財產分割而失去所

有的現金。 

F. 慈善事業：在慈善事業，可自

由選擇擲 2~3 個骰子。 

3. 夢想的達成(結束遊戲) 

(1) 走到自己所設定的夢想格。 

(2) 進入快車道後，現金流量累



積超過 50000 元。 

4. 現金流的省思 

(1)在老鼠圈中，妳有什麼感受？ 

(2)在快車道妳又有何感受？ 

(3)為了進快車道，妳用了什麼方

法？ 

(4)遊戲過程中，讓妳在現實生活

中有何啟發？ 

5 分鐘 後測(101E5 Assessment) 

課堂後利用量表

瞭解學員在學習

後，對理財的了解

程度是否提升。 

 


