
「住」量表-媽呀!我把空間變大了(前測) 

題目 

非常 

不同 

意 

不 

同 

意 

同意 

但不 

熟悉 

同意 
非常 

同意 

1. 我知道如何用收納箱，收納我的日常衣物。      

2. 我知道 3 種衣物收納的方法。      

3. 我知道內衣收納的方法。      

4. 我知道臉盆上的化妝板，不要放瓶瓶罐罐的東西。      

5. 我知道在空間有限之下，盡量擺高而不要擺寬。      

6. 我知道床底下的空間，是可以被利用的。      

7. 我會利用各種收納小物，例如:收納箱、掛勾，讓我

的居家空間變大。 
     

 

 

「住」量表-媽呀!我把空間變大了(後測) 

題目 

非常 

不同 

意 

不 

同 

意 

同意 

但不 

熟悉 

同意 
非常 

同意 

1. 我知道如何用收納箱，收納我的日常衣物。      

2. 我知道 3 種衣物收納的方法。      

3. 我知道內衣收納的方法。      

4. 我知道臉盆上的化妝板，不要放瓶瓶罐罐的東西。      

5. 我知道在空間有限之下，盡量擺高而不要擺寬。      

6. 我知道床底下的空間，是可以被利用的。      

7. 我會利用各種收納小物，例如:收納箱、掛勾，讓我

的居家空間變大。 
     

 


